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Conocer los conceptos básicos de la
estimación de necesidades y programación
de anticonceptivos.

OBJETIVO



ESTIMACION DE NECESIDADES

¿Qué es la estimación de necesidades?

¿Cuál es el propósito de la estimación de necesidades?

Es la etapa dentro de la gestión de suministros, que
consiste en determinar la cantidad de productos
necesarios para cubrir las necesidades de la población
para un periodo de tiempo determinado, por lo general
para un año

Contar con datos estimados de consumo de un
anticonceptivo, insumo o medicamento para cubrir las
necesidades futuras, en este caso, de anticonceptivos e
insumos



PROGRAMACION 

Es la etapa dentro de la gestión de suministros en la
que calcula la cantidad que requiere el Programa,
tomando en cuenta la estimación de consumo, las
existencias disponibles, el presupuesto asignado y los
niveles de seguridad en inventarios

¿Qué es programación?

¿Cuál es el propósito de la programación ?

Asegurar la disponibilidad de los anticonceptivos e
insumos, evitando el desabasto y/o sobre-abasto



VENTAJAS: ESTIMACION DE NECESIDADES  Y 
PROGRAMACION DE ANTICONCEPTIVOS

§ Planificar la cantidad de anticonceptivos e insumos  
que se necesitan para cubrir la demanda real
§ Tomando en cuenta la población de toda una jurisdicción en un        

periodo de tiempo determinado

§ Preparar presupuesto
Verificar si se podrá cubrir toda la demanda

§ Mantener el equilibrio en el abastecimiento 
Evitar desabasto o sobre-abasto



REQUISITOS PARA  HACER LA  ESTIMACION DE 
NECESIDADES Y PROGRAMACION DE ANTICONCEPTIVOS 

• Contar con datos actualizados
• Consumo
• Existencias
• Niveles de seguridad (nivel máximo)
• Presupuesto

• Recolectar y Organizar los Datos
• Usuarias
• consumo

• Analizar los datos
• Comparar la estimación de necesidades y programación de 

anticonceptivos por:
• Datos de consumo
• Usuarias



PASOS PARA LA ESTIMACIÓN DE NECESIDADES 
Y  PROGRAMACIÓN DE ANTICONCEPTIVOS

Información para la 

estimación de
necesidades

Datos	de	consumo

Analizar	y	corregir	la	información

Organización	de	la	información

PASO	2
Estimación de 
necesidades

Evaluar	el	comportamiento	del	consumo

Determinar	el	Consumo	 	Promedio	Mensual	

PASO	3
Programación	de	
anticonceptivos

Determinación	de	existencias	al	inicio	 del	
periodo

Determinación	del		nivel	 de	seguridad

Estimación	del	requerimiento

Priorización	y	ajuste	del	requerimiento

PASO	1

Evaluación	de	la	programación

Plan	de	distribución

Requerimiento	final

PASO	4
Evaluación	y	plan	de	
entregas




